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Curs de formare profesionala continua

DISFUNCTIONALITATEA MARITALA SI
FAMILIALA

Modele teoretice, procese de schimbare si aplicatii practice

Aviz RF-II-IS-3 din 19.06.2006 / anexanr. 10 din 11.12.2010

Persoana de contact:  Psih.dr. Costache Mariana

Sediul: Bacau, Calea Marasesti,nr.18, bl. 18, sc. B, ap.
4, cod 600019,
Date de contact: Tel./fax: 0234/521596;
0740188216
Email: psycostache@yahoo.com

Web: www.psihologie-marianacostache.ro

Formator: Psih.dr. Costache Mariana
Total ore: 20
Credite: 10

Tarif: 5 euro/ora



DISFUNCTIONALITATEA MARITALA SI

FAMILIALA

Modele teoretice, procese de schimbare si aplicatii practice

Total ore : 20

Vineri

16,30-20,30

8,30-12,30

12,30-13,30
14,30-18,30

PROGRAMA CURSULUI

Modulul I-4 h
Delimitari conceptuale si teoretice

- Teorii explicative cu privire la cuplu si familie

- Caracterizarea relatiei de cuplu

- Componentele de baza ale relatiei de cuplu

- Aspecte ale relatiei premaritale si maritale

- Caracteristicile vietii de familie

- Functionarea familiei

- Conflictul familial; disfunctionalitate maritale si
familiala

Modulul I1-4 h
Metodologia interventiei terapeutice pentru cuplu
si familie

- Abordari terapeutice ale cuplului si familiei
- Diagnostic, evaluare clinica, contractul terapeutic

Modulul ITI-5 h

Terapia de cuplu : aplicatii

- Terapia cuplului in primul an

- Terapia cuplului cu copii mici

- Cuplurile si adictiile

- Infidelitatea in cuplu: teorie si interventie
psihologica

- Gelozia: teorie si interventie psihologica
- Cuplul s1 afectiunile psihosomatice



Duminica

8,30-14,30

- Cuplu: separare, divort, depresie, anxietate;
reconstruirea unei noi relatii

Modulul IV -7 h

Terapia familiei: aplicatii

a.Terapia familiala cu copii si adolescenti —centrata pe

probleme
-abuz emotional, fizic, sexual

-probleme de dezvoltare a competentelor
-probleme de comportament

-bulimie/ anorexie

-astm

-diabet

-enurezis/encoprezis

b.terapia familiala cu adulti —centrata pe probleme
-stres

-depresie

-anxietate

-adictii

-pierderi semnificative

-separdri, divort




